
Спорт – иностранные языки – 
активный отдых
Международный лагерь детского отдыха «International Summer 
Camp Montana» расположен в живописных швейцарских 
Альпах. Это частный летний лагерь для мальчиков и девочек 
со всего мира в возрасте от восьми до семнадцати лет. Вот 
уже более 50 лет международный летний лагерь «Montana» 
сохраняет лучшие европейские традиции в своем стремлении 
поддерживать физическое и интеллектуальное развитие 
подрастающего поколения. Философия летнего лагеря состоит 
в том, чтобы создать детям оптимальные возможности для 
здорового отдыха на природе, сочетая творческий подход, 
полезную для здоровья обстановку и совместные занятия 
спортом. Возможности различных занятий и активного отды-
ха в летнем лагере носят очень разносторонний харак тер 
и отвечают всем основным потребностям для здорового 
развития ребенка, поддерживая и улучшая его физическую/
интеллектуальную форму. Международный характер лет-
не го лагеря, где вместе отдыхают ровесники из самых 
разных стран, народов и культур, дает каждому ребенку 
возможность расширить собственное восприятие мира. 
Целью этой комбинации спортивных, учебных и культурно-
общественных мероприятий в рамках совместного отдыха в 
летнем лагере – поддержать каждого ребенка и подростка на 
его пути к самостоятельности и взрослению. В то время как 
ребенок учится уважительному отношению к окружающим, 
ему прививаются демократические ценности и нормы 
ответственного поведения в обществе. Таким образом, лет-
ний лагерь «Montana» предлагает ребенку уникальную 
возможность не только познакомиться с другими детьми, но 
и лучше узнать самого себя, и всё это – на фоне живописной 
природы, в непринужденной дружеской атмосфере и в сочета-
нии с интересными учебно-познавательными прог раммами.

Участники летнего лагеря
Международный летний лагерь «Montana» представляет 
собой учебно-воспитательное и нейтральное в религиозном 
отношении учреждение. Каждый год здесь отдыхают дети 
и подростки, которые представляют около 50 стран мира, а 
также самые разные народы и культуры нашей планеты.
Мальчики и девочки живут на раздельных этажах. В целом, 
наш программный директор предлагает группам из мальчиков 
и девочек отдельные программы. Однако, исходя из опыта, 
следует отметить, что совместные мероприятия, такие как 
экскурсии, турпоходы, командные игры и развлечения также 
оказывают позитивное влияние на всех участников. Участники 
летнего лагеря делятся на следующие возрастные категории:

младшая от   8 до 9 лет
средняя  от 10 до 11 лет
чемпионов от 12 до 13 лет
старшая  от 14 до 17 лет

Мы формируем группы примерно по восемь человек.
Программы для каждой возрастной категории состав   ля ются 
с учетом умственных и физических способностей и интересов 
детей. Интересные, увлекательные мероп риятия направлены 

на развитие индивидуальных способностей детей, расширение 
их кругозора и навы ков общения в коллективе. Основной 
язык в лагере английский. У нас также говорят по-французски, 
по-итальянски, по-испански и по-немецки.

Сотрудники
Директора летнего лагеря осуществляют руководство, раз  деляя 
его на следующие   сферы ответственности: планирование 
программы отдыха, учебно-воспитательный надзор, питание 
и администрация. Каждый из старших воспитателей отвечает 
за одну из четырех возрастных категорий. В учебно-
воспитательных и спортивных программах задействовано 
около 120 воспитателей, спортивных инструкторов и учителей 
иностранного языка. Отбор сотрудников осуществляется 
с повышенной строгостью и в соответствии с такими крите-
риями, как возраст, образование, профессиональный опыт, 
эмоциональная зрелость и умение работать с детьми. В 
летнем лагере работают четыре медсестры, а также один врач 
(по вызову), которые в любое время готовы позаботиться о 
здоровье и хорошем самочувствии отдыхающих и персонала.
Специалист по питанию обеспечивает приготовление 
первоклассных блюд французской и международной кухни. 
Также могут учитываться специальные диеты для детей, 
которые имеют аллергию на те или иные пищевые продукты. 
Наша собственная пекарня готовит домашний хлеб, выпечку и 
фирменное мороженое.

Лагерные смены
«Международный летний лагерь “Монтана”» предлагает на 
2012 год три смены по три недели каждая:

Первая смена:
Воскресенье 01 июля – суббота 21 июля

Вторая смена:
Воскресенье 22 июля – суббота 11 августа

Третья смена:
Воскресенье 12 августа – суббота 01 сентябра

Принимаются заявки на одну, две или три смены. В связи 
с ограниченным количеством мест в лагере продление 
пребывания ребенка без предварительного бронирования 
возможно только при наличии свободных мест. 

Является членом следующих ассоциаций:
«Туризм Швейцарии»
«Туризм Вале»
«Туризм Кран-Монтана»
«Швейцарская лыжная федерация»
«Ассоциация искусства верховой езды»

МЕЖДУНАРОДНЫЙ

ЛЕТНИЙ ЛАГЕРЬ МОНТАНА

ШВЕЙЦАРИЯ

Основан в 

1961 году

Сезон 2012



Условия проживания 
Главный корпус международного летнего лагеря называется 
«Мубра-Хаус». Здание построено из массивного камня, и с него 
открывается вид на спортивные площадки, живописные леса, 
горное озеро и долину реки Роны. К комплексу также относятся еще 
шесть корпусов, включая просторный шале для младших групп.
Все комнаты светлые, с комфортом обставленные, большинство 
имеют просторные балконы. На каждом этаже имеется по несколько 
туалетов и душевых.
В главном корпусе располагается большая столовая с панорамным 
видом на окрестности. Здесь же находится клуб, холл для отдыха и 
семь классных комнат. Лагерь может принять за смену 380 гостей.

Забота о здоровье и меры безопасности
Здоровье, безопасность и благополучие юных гостей летнего лагеря 
имеют абсолютный приоритет. Везде, где кушают, играют или спят 
дети, приняты все необходимые меры предосторожности. В летнем 
лагере не проводятся какие-либо занятия, связанные с излишними 
рисками для отдыхающих. Медпункт лагеря обслуживают четыре 
медсестры; круглосуточно работает врач. В соседнем городе Сьон 
расположена больница с наилучшей инфраструктурой.

Языковые курсы  (по желанию)
Курсы иностранных языков – английский, французский и испанский 
– факультативные. Ученики могут выбрать только один курс 
иностранного языка за лагерную смену. Курс включает в себя пять 
уроков в неделю по 50 минут. Языки преподаются специалистами-
носителями языка. Обучение проводи тся в группах различного 
уровня – начальный, средний и продвинутый. Также применяются 
методики преподавания с активным вовлечением учеников в 
процесс занятий. Широко используются аудио и видеозаписи. В 
программы включена информация, позволяющая ученикам лучше 
узнать о культуре и географии стран изучаемого языка.

Экскурсии
Помимо полу- и однодневных турпоходов в прилегающие горные 
районы в каждой смене проводится по две экскурсионных 
поездки на автобусе, которые входят в стоимость участия в 
летнем лагере. При планировании таких экскурсионных поездок 
основную роль играют культурно-исторические аспекты. Одна 
из экскурсий проводится по самым интересным традиционным 
достопримечательностям Кантона Вале, таким как горный 
городок Церматт, расположенный у подножья горы Маттерхорн, 
горная деревушка Заас-Фее, альпийский перевал Большой Сен-
Бернар, Ронский ледник, а также город Мартиньи с его римским 
амфитеатром, художественными галереями и различными 
музеями. Вторая экскурсия знакомит с другими частями 
Швейцарии, такими как район Женевского озера, где располо-
жены города Женева, Лозанна (Олимпийский музей) и Монтрё, а 
также Шильонский и Грюйерский замки, швейцарская столица 
Берн с ее средневековыми достопримечательностями, регион 
Бернер Оберланд, города Тун и Интерлакен.

Персональный пакет
В начале марта все зарегистрированные участники получают 
комплект документов. Он содержит подробную информацию о 
летнем сезоне, список одежды и снаряжения, счет на оплату, 
медицинский формуляр, формуляр для персональной 
информации, наклейки, багажные бирки для адреса и этикетки 
для одежды и белья. Этикетки пришиваются на все предметы 
одежды, а на все предметы снаряжения наносится четкая 
маркировка с соответствующим номером. Заполненные фор-
муляры отправляются на адрес летнего лагеря не позднее, чем 
за три недели до прибытия участника.

Трансфер - Женевский аэропорт
Наши сотрудники встречают детей в Женевском аэропорту по 
прилёту. В день отлета мы соп ровождаем детей в аэропорт. 
Юным туристам помогают проходить регис трацию и тамо-
женный контроль и провожают их до самолета, если дети 
летят без сопровождения взрослых. Стоимость трансфера 
автомобилем или автобусом класса «Люкс» – 150 шв. франков 
(180 долларов США / 120 евро)* в одну сторону и 300 шв. 
франков (350 долларов США / 240 евро)* туда и обратно. В 
стоимость входит завтрак или обед и услуга подтверждения 
обратного полета. Поскольку орга низация групповых поездок 
требует времени, родители должны сообщить нам даты и 
время прилета и отлета минимум за две недели до приезда 
ребенка в лагерь. Индивидуально оговоренные условия, а 
также изменения в последний момент подлежат дополнитель-
ной оплате.

Прибытие и отъезд поездом
Детей, приезжающих поездом, мы встречаем в Сиерре или в 
Сионе (только в случае, если поезд в Сиерре не останавливается). 
Стоимость услуги 50 шв. франков (60 долларов США / 40 евро)* 
туда и обратно. Из Женевы, Женевского аэропорта, Цюриха, 
Базеля, Рима и Милана ходят прямые поезда. Гости, прибывшие 
скоростным поездом из Парижа в Лозанну, доставляются в 
лагерь автотранспортом за 160 шв. франков (190 долларов США / 
130 евро)*  туда и обратно.

Кран-Монтана
Кран-Монтана – это знаменитый спортивно-восстановительный 
курорт в сердце Альп, располо жен нный на высоте 1500 метров 
над уровнем моря в швейцарских Альпах франкоязычного 
кантона Вале. Сюда легко добраться автомобильным 
транспортом и фуникулером. Ближайший аэропорт находится 
в Женеве примерно в двух часах езды. «Солнечная терраса 
Швейцарии» – так называют Кран-Монтану, расположенную на 
залитом солнцем горном плато, окруженном с одной стороны 
виноградниками и фруктовыми садами, покрывающими склоны 
долины реки Роны, с другой стороны – живописными сосновыми 
лесами и покрытыми снегом горными вершинами.



Общая информация
Условия приема и правила поведения
«Международный летний лагерь “Монтана”» прини мает только 
воспитанных и уравновешенных детей с хорошим поведением. 
Рекомендательное письмо, подписанное учителем, является для 
детей, прибывающих в лагере впервые. От всех детей ожидается 
прилежное поведение в соответствии с принятыми в лагере 
правилами. Руководство лагеря имеет право отправить домой 
ребенка раньше срока, если его поведение не соот ветствует 
принятым нормам и правилам. Дополнитель ные затраты в таком 
случае берут на себя родители ребенка, и оплаты за его пребывание 
в лагере не возвращается. Поскольку здоровье детей является 
одним из наших приоритетов, в лагере строго запрещено курение 
и употребление алкогольных напитков. 

Расценки и условия оплаты
Стоимость участия в летнем лагере «Montana» составляет 6.400,00 
швейцарских франков (7.530,00 долларов США / 5.120,00 евро)* за 
смену на одного участника. В данную цену входят полный пансион, 
спортивные и учебные занятия, экскурсии, турпоходы и другие 
мероприятия. В цену также включена стоимость пользования 
спортивным снаряжением, таким как теннисные ракетки, мячи, 
горные велосипеды, защитные шлемы и т.д. Постельное белье 
предоставляется в летнем лагере. Указанная цена также включает в 
себя услуги прачечной (регулярная стирка) и простой уход по болезни. 
В цену не входят: стоимость проезда до летнего лагеря и обратно, 
деньги на карманные расходы, медицинская страховка, страхование 
от несчастного случая, медицинское обслуживание (требуется 
предоставить подтверждение о медицинском страховании), 
прописываемые врачом медикаменты и курсы иностранного языка.

Регистрация участника принимается только после получения 
подписанного регистрационного формуляра/Общих коммерческих 
условий и уплаты депозита в размере 1.500,00 шв. франков (1.770,00 
долларов США / 1.200,00 евро)* за смену на одного участника. 
Сумма депозита не подлежит возврату или не может быть 
перерегистрирована на другого участника. Полная сумма по счету к 
оплате должна быть зачислена на наш банковский счет не позднее, 
чем 30 апреля 2012 года. В случае регистрации после 30 апреля 
2012 года счет подлежит оплате непосредственно по получении 
подтверждения о бронировании. 
Мы настоятельно рекомендуем родителям застрахо вать путевку 
в своей страховой компании на случай отказа от нее. При 
аннулировании путевки или сокращенном пребывании ребенка 
в лагере возврат денег не производится.

Стоимость языковых курсов
Курсы английского, французского и испанского языков оплачиваются 
дополнительно – 300 шв. франков (350 долларов США / 240 евро)* за 
смену. Каждому слушателю курсов выдается учебник и по окончании 
– свидетельство о посещении курсов. Стоимость пропущенных уроков 
не возмещается; компенсация не предусмотрена также в случае 
отказа от посещения курсов. Ученики могут выбрать только один курс 
иностранного языка за лагерную смену.

Варианты оплаты
Оплата производится банковским переводом или чеком, 
оформленным на получателя «ISCM SA». Банковские пере-
воды следует направлять в банк «UBS SA», CH-3900 Brig-
Glis, Switzerland, номер счета: 263-602009.01R; код банка в 
Швейцарии («Bankenclearing»): 0263; IBAN: CH18-0026-3263-
6020-0901R; SWIFT: UBSWCHZH39A.
Внимание: кредитные карты к оплате не принимаются.
* Все платежи производятся в швейцарских франках. Цены, 
приведенные в долларах США и евро, являются лишь ориенти-
ровочными и базируются на следующих обменных курсах: 0.85 
шв. франка за 1 доллар США и 1.25 шв. франка за 1 евро.

Обратите особое внимание
«Международный летний лагерь “Монтана”» берет на себя 
полную ответственность за точное выполнение предложенной 
в брошюре программы.
Однако «Международный летний лагерь “Монтана”» не отвечает 
за ущерб и  изменения условий, возникших  по вине третьей 
стороны, например: арендованный транспорт, расписание 
авиакомпаний, погодные условия и непредвиденные мировые  
события и обстоятельства. Таким образом, «Международный 
летний лагерь “Мон  тана”» не несет ответственности за 
возможные дополнительные расходы, травмы, повреждения, 
опоздания и прочие неприятные последствия, возникшие 
по вине третьей стороны. В случае возникших конфликтов и 
несогласий сторон судебное разбирательство проис ходит в 
суде города Сьерра, Швейцария.

Руководство лагеря
Лагерь – это частное предприятие, принадлежащее швейцарской 
семье, члены которой осуществляют ком петентное руководство 
лагерем.

Филипп Штудер отвечает за планирование, сос  тав     ление 
программ, контроль за учебно-воспи  та   тельным процессом, а 
также за персонал и хозяйственную часть. Он выпускник 
Лозанской высшей школы гостиничного хозяйства со степенью 
бакалавра по менеджменту.

Эрвин Матьё, дядя Филиппa, является адми   ни стра  тивным 
дирек тором лагеря с 1966 года. Он обладает богатым опытом  
в области менеджмента. Он активно занимается спортом и 
участвует во всех спортивных и воспитательно-образовательных 
мероприятиях лагеря.

Лагерь был основан в 1961 году господином Руди Штудером, 
отцом Филиппa, окончившим Базельский университет в 
Швейцарии. Господин Штудер при под держке своей жены 
Эрики Штудер-Матьё посвятил всю свою жизнь воспитанию 
юного поколения, так как твердо верил в то, что спорт и 
интернациональная дружба являются важным фактором в 
формировании юных членов общества. И сегодня Филипп 
успешно продолжает дело отца.

Для дальнейшей информации и бронирования
мест в лагере, пожалуйста, обращайтесь:

Филипп Штудер - Эрвин Матьё
Philippe Studer - Erwin Mathieu
International Summer Camp Montana
Route de la Moubra 43
CH-3963 Crans-Montana 1
Switzerland

Тел: +41 27 486 86 86

Факс: +41 27 486 86 87

info@campmontana.ch
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Спорт и досуг
Все спортивные, учебно-воспитательные и позна ва    тель-
но-развлекательные мероприятия в «Международном ле  т   -
нем лагере “Монтана”» направлены на развитие природных 
способностей каждого ребенка и укрепление его физической 
формы и здоровья. Гармоничное соче  тание разных видов 
деятельности способствует индивидуальному развитию 
детей и прививает им навыки общения в коллективе. Дети 
сами могут выбирать себе вид деятельности в свободное 
время, но при этом они находятся под постоянным контролем 
персонала. Основные виды занятий, предлагаемых в 
ежедневной программе, перечислены ниже:

Водные виды спорта
Международный летний лагерь «Montana» имеет собственный 
полуолимпийский  бассейн с подогревом. Все проводимые в 
бассейне спортивные мероприятия, такие как соревнования 
по плаванию, контрольные заплывы и матчи по водному поло, 
проходят под руководством квалифицированных инструк-
торов. Летний лагерь также имеет собственный «флот» – 
байдарки и парусные лодки на озере Мубра. Для старших 
групп организуются байдарочные туры по реке Рона.

Искусство верховой езды
У лагеря есть своя конюшня с пятнадцатью лошадьми и пони. 
Профессиональный инструктор и его опытные помо щники 
обучают детей английскому стилю верховой езды, конкуру,  
выездке, вольтижировке и правилам конных верхо вых 
прогулок. Показательные выступления и шоу, теоретические 
курсы  также являются составной частью программы.

Теннис
Программа включает в себя теоретическое и практическое 
обучение и участие в турнирах на наших полноразмерных 
теннисных кортах. Дополнительные занятия на специальном 
тренажёре-метателе мячей позволяют совер шенствовать 
навыки и стиль.

Походы
В программу включены несложные однодневные похо ды и 
прогулки на полдня в сопровождении опытных инструкторов. 
Маршруты проходят  по маркированным горным тропам, 
проложенным через живописные леса и альпийские луга. 
Запланирован один поход с ночевкой: дети поднимаются к 
высокогорноой альпийской хижине, принадлежащей лагерю, 
где хозяин хижины учит их читать карту и готовит для них 
пищу на костре. Юные путешественники ночуют в хижине 
в спальных мешках и на следующий день возвращаются в 
лагерь. (Спальные мешки предоставляются.)

Горный велосипед
Занятие этим видом спорта разрешено детям с 10-лет-него 
возраста. Опытный инструктор сопровождает детей по 
горным велосипедным трассам, проложенным в живописных 
окрестностях.

Гольф
Летний лагерь имеет собственное поле для гольфа и 
тренировочные сетки. Предлагается обучение под руковод-
ством опытного тренера для игроков любого уровня. 
Продвинутые игроки с гандикапом могут сыграть партию а-ля 
Джек Никлос на 9-луночной площадке.

Командные игры с мячом
Предлагаются баскетбол, волейбол, футбол, бейсбол, софт  бол, 
американский футбол, крикет, хоккей на траве, настольный 
теннис и петанк.

Цирковое мастерство
Профессиональный артист цирка обучает детей навыкам 
жонглирования, акробатики, хождения по канату, а также 
эквилибристике и балансировке.

Фитнес 
Наш собственный фитнес-зал оснащен самыми сов ременными 
тренажерами. Занимаются дети всегда в при сутствии тренера-
консультанта.

Фехтование
Обучение азам фехтования при полной экипировке и 
соблюдении всех необходимых мер защиты. Для опытных 
фехтовальщиков организуются турниры. 

Творческие кружки
Под руководством профессиональных преподавателей по 
искусству дети могут развивать свои творческие способ ности 
к рисованию (рисунок, живопись, гравюра); учиться работе с 
природными материалами, мастерству ткачества, макраме, 
моделированию, составлению кол лажей и гербариев.

Стрельба из лука
В лагере имеется специально оборудованная площад ка для 
стрельбы из лука. Обучение детей проводится в маленьких 
группах при соблюдении строжайших мер безопасности. В 
каждой смене устраиваются соревнования.

Искусство скалолазания
В лагере сооружена стена для тренировок по скало лазанию 
с участками различной степени сложности. Тренировки 
проходят при соблюдении условий безо пасности  под 
наблюдением нашего инструктора. Дети могут добиться 
больших успехов в искусстве скало лазания. Занятие  этим 
видом спорта помогает детям укреплять чувство уверенности 
в себе.

Другие виды спорта
Специализированные инструкторы отвечают за курсы аэро-
бики и гимнастики, тренировки по легкой атлетике, прыжки с 
трамплина, карате, командные игры и занятия йогой.

Досуг
Игра в бильярд, макси-шахматы и настольный футбол на 
свежем воздухе.

Культурные мероприятия
Кружок театрального и эстрадного искусства, фото графи-
рования, шоу талантов, вечерние костры, приготов ление 
пищи на костре, шоппинг, вечеринки.

Фильм о лагере
Имеется DVD-фильм о «Международном летнем лагере 
“Монтана”», демонстрирующий условия жизни в лагере 
и разнообразие возможностей для детей. Если Вы хотите 
заказать этот 20-ти минутный фильм, свяжитесь с нами и Вы 

получите его бесплатно.




